
Samen kijken naar leefstijl bij MS

Je apothekersassistent en MS-verpleegkundige staan voor je klaar. 

We geven je graag persoonlijk advies.

Tip: Vitamine D is belangrijk voor je botten en weerstand.

Of kijk zelf voor meer informatie op

https://www.ms.nl/leven-met-ms/leefstijl

https://www.apotheek.nl/zorg-van-de-apotheker/

een-gezonde-leefstijl-werkt
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