
Binnenkort wordt u geopereerd. Uw arts heeft u al verteld dat we in ons ziekenhuis patiënten lopend naar de

operatiekamer laten gaan.

Dit doen we omdat we willen dat u zo lang mogelijk in uw eigen omgeving blijft en zo zelfstandig mogelijk

bent. Dat helpt vaak bij een sneller herstel na de operatie. U bent namelijk zelf niet ziek, maar u wordt

geopereerd aan een 'ziek' deel van uw lichaam.

Waar meldt u zich?

U meldt zich op de afgesproken tijd op de nuchtere opname afdeling (NOA).  

Deze afdeling vindt u op de derde verdieping van het hoofdgebouw van het ziekenhuis. 

Komt u uit de parkeergarage? Neem dan de eerste lift of trap aan uw linkerkant en ga naar de derde verdieping.

Hieronder ziet u hoe de route (www.mumcplattegrond.nl/#map/d0_d128) naar de nuchtere opname afdeling

eruitziet.

Lopend naar de operatiekamer
Folder

De nuchtere opname afdeling

bevindt zich op niveau 3 looproute F

Ieder niveau heeft zijn eigen kleur,

niveau 3 heeft een rode kleur op de

balustrade

Dit is het ruimte nummer van de

nuchtere opname afdeling

Wat verwachten we van u?

Draag makkelijke kleding.

Draag geen sierraden of make-up.

Neem alleen mee wat u voor de eerste 2 dagen het meest nodig heeft. Uw naaste kan de rest later naar

de verpleegafdeling brengen.

Neem uw eigen ochtendjas mee.

Schoenen om naar de operatiekamer te lopen, krijgt u van het ziekenhuis.

Neem iets mee om u bezig te houden, zoals een boek of telefoon.

https://www.mumcplattegrond.nl/#map/d0_d128


Wat gebeurt er op de NOA?

U komt samen met uw contactpersoon (bijvoorbeeld een familielid) naar  de nuchtere opname afdeling (NOA).  

Als u aan de beurt bent, loopt u samen naar de holding (de voorbereidingsruimte). Daar kunt u zich

omkleden. U krijgt een OK-jasje en klompen van het ziekenhuis. Daaroverheen doet u uw eigen ochtendjas aan.

Uw tas, met uw spullen wordt na de operatie naar de verpleegafdeling gebracht. Laat waardevolle spullen liefst

thuis of geef ze mee aan uw contactpersoon. Uw contactpersoon kan uw spullen meenemen als u na de

operatie op de verpleegafdeling bent.

Een verpleegkundige komt bij u om een infuus te prikken en bloed af te nemen als dit nodig is. 

Daarna haalt de chirurg u op en wandelt u samen naar de operatiekamer.

In de operatiekamer doen wij een laatste controle en daarna start de operatie.

Anesthesie

Krijgt u voor de operatie een epiduraal geplaatst of een pijnblokkade (verdovingsmiddel rond een zenuw)? Dan

is het mogelijk dat u niet lopend naar de operatiekamer kunt gaan. 

Contact

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen?

Neem dan contact op met uw arts of met de

polikliniek.

Websites

MUMC+ (www.mumc.nl/)

Gezond Idee (gezondidee.mumc.nl/)
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